1. Agiz

Gorevi:
Besinler sindirim sistemine agizdan alinir.
Besinlerin pargalanmasini ve yutulmasini saglar.

Yapisi:
Agizda digler, tukulrik ve dil sindiride gérev alir.

Disler: Besinleri keserek, kopararak ve 6guterek
fiziksel sindiriminde gorev alir.

Tiikiiriik: Tikriik bezlerinden salgilanir. iginde
karbonhidratlarin kimyasal sindirimini saglayan
enzimler vardir.

Dil: Yapisindaki kaslar sayesinde besinlerin
agizda karigtiriimasini ve yutulmasini saglar.

Sindirim Cesidi:
Fiziksel (digler)
Kimyasal (tukiriik) — Karbonhidrat

Not:
Besinlerin yeterince gignenmesi, sindirimi
kolaylastirir. Bu sayede mide daha az galisir.

Pankreas (Sindirime Yardimci Organ)

Sindirimdeki Goérevi: Pankreas 6z suyu salgilar.

Yapisi:

Pankreas 6z suyu bir kanalla ince bagirsaga
yollanir. Pankreas 6z suyunda karbonhidrat,
protein ve yaglarin kimyasal sindirimini saglayan
enzimler bulunur.

Not:

Pankreas 6z suyunun ince bagirsaga dokuldigu
kisma on iki parmak bagirsagdi denir. Besinler
pankreasa ugramaz. Pankreas, salgisi ile
sindirime yardimci olur.

Karaciger (Sindirime Yardimci Organ)

Sindirimdeki Gorevi: Safra Uretir.

Yapisi:

Uretilen safra, safra kesesinde depolanir. Safra
salgisi bir kanalla ince bagirsaga yollanir. Safra,
yagdlarin fiziksel olarak pargalanmasini saglar.

Not:

Safranin ince bagirsaga dokildigi kisma on iki
parmak bagirsagdi denir. Besinler karacigere
ugramaz. Karaciger salgiladidi safra ile sindirime
yardimci olur. Safra enzim degildir. Kimyasal
sindirim yapmaz.

Safra kesesi ameliyatla alinan kigilerde yaglarin
sindirimi zorlagir.

6. Kalin Bagirsak

2. Yutak
Gorevi:
Agdizdan gelen besinleri yemek borusuna iletir.
Yapisi:

Yapisinda hareketli bir kapakgik vardir. Bu
kapakgik besin maddeleri yutulurken soluk
borusunu kapatir. Istemsiz calisir.

Sindirim Cesidi:
Sindirim gerceklesmez.

3. Yemek Borusu

Gorevi:
Yutaktan gelen besinleri mideye iletir.

Yapisi:

Yapisinda diz kaslar bulunur. DUz kaslarin ritmik
kasilip gevsemesi ile besinler mideye dogru
hareket eder. istemsiz calisir.

Sindirim Gesidi:
Sindirim gerceklesmez.

Not:
Kaslarin ters yonde ¢alismasi kusma denen olaya
sebep olur.

4. Mide

Gorevi:

Yutulan besinleri bir sire depolar. Bu
esnada kasllma hareketleri ve salgiladigi
mide 6z suyu ile besinlerin sindirimini
saglar.

Yapisi:

Dz kaslardan olusan torba seklinde bir
organdir. Sindirim kanalinin en genis
kismidir. istemsiz calisir.

Kas hareketleri; midedeki besinleri mide 6z
suyu ile iyice karistirir ve bulamag haline
getirir. Kaslarin kasilma ve gevsemesi
fiziksel sindirime sebep olur.

Mide 6z suyu; proteinlerin kimyasal
sindirimini saglayan enzimleri ve mide
asidi icerir.

Sindirim Cesidi:
Fiziksel (kas hareketleri)
Kimyasal (mide 6z suyu) — Protein

Not:

Mide asidi yiyeceklerle gelen mikroplari
yok eder.

Midenin i¢ ylizeyi mukus adi verilen bir
siviyla kaplidir. Bu sivi mide asidinin
mideye zarar vermesini engeller.

Gorevi:
Sindirilememis besin atiklarinda kalan su ve suda
¢6zinmis mineral, vitaminlerin kana gegmesini saglar.

5. ince Bagirsak

Yapist: i
Ince bagirsak gibi uzun degildir. I¢ ylizeyinde girinti ve
cikinti (villus) yoktur.

Gorevi:
Sindiriminin tamamlandidi ve yapitaslarina kadar
parcalanmigbesinlerin kana gectigi organdir.

Sindirim Gesidi:
Sindirim gerceklesmez.

Not:
Kalin bagirsakta yasayan bazi bakteriler B ve K vitamini
Uretirler. Bu vitaminler de suyla beraber kana gecer.

7. Anis

Gorevi:

Yapisi:

7-8 metre uzunlugunda, sindirim sisteminin en uzun
organidir. Baglangi¢ kismina on iki parmak bagirsagi
denir. On iki parmak bagirsagina safra ve pankreas 6z
suyu dokulir. Safra, yaglarin fiziksel sindirimini
gerceklestirir. Pankreas 6z suyu karbonhidrat, protein ve
yaglarin kimyasal sindirimini saglar.

ig ylizeyi villus denen parmaksi uzantilarla kaplidir.
Sindirimi tamamlanmig besinler kana villuslardan gecer.
Besinlerin kana ge¢mesi olayina emilim denir.

Sindirilemeyen ve vicut tarafindan
kullanilamayan besin atiklarinin
vicuttan uzaklastiriimasini saglar.

Yapisi:

Sindirim Gesidi:

Fiziksel (safra ve kas hareketleri)

Kimyasal (pankreas 6z suyu) — Karbonhidrat, Protein, Yag
Kimyasal (ince bagirsak 6z suyu) - Karbonhidrat, Protein

Sindirim kanalinin sonunda yer alir.

Sindirim Gesidi:
Sindirim gerceklesmez.

Not:

Not:

Villuslar ince bagirsagdin tim i¢ ytzeyini kaplar. Kivrimli
ylizey sayesinde besinlerin emildigi ylizey alani artmis
olur. Bu sayede besinlerin kana ge¢cme hizi artar.




